VivaDens Odontologijos ir Estetikos Centras, 11 V

VIVADENS

PROFESINES KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO SEMINARAS

KOMPOZITINES RESTAURACIJOS MEISTRISKUMAS:
ESTETINE ZONA IR SAKANDZIO KALIBRACIJA SU DALYVIU PRAKTIKA

Intensyvus 3 dieny seminaras su praktika, skirtas iSmokti funkcionaliai ir estetiS§kai restauruoti
priekinius dantis kompozitu ir sukalibruoti sakandj — Zinios ir jgiidZiai, kurie reik§mingai pagerina
gydytojo odontologo kasdiene¢ klinikine praktika.

Renginio lektorius: Ingrida Ivance, gydytoja odontologeé

Renginio data: 2025 m. lapkricio 6-8 d. (IV-VI).

Tiksliné dalyviy grupé: Gydytojai odontologai, pageidaujantys tobulinti kvalifikacijg tiesioginiy
estetiniy restauracijy ir sgkandzio kalibravimo srityje.

Dalyviy skaicius grupéje: 8

Tobulinimo programos trukmé: 24 akad. val.

Tobulinimo forma: profesinés kvalifikacijos tobulinimo seminaras

Tobulinimo programos vykdymo tipas: dieninis.

Tobulinimo vieta: Didlaukio g. 51-70, Vilnius.

Tobulinimo programos rengéjai: VivaDens Odontologijos ir Estetikos Centras, I, jim.k. 125212357

Tobulinimo renginio tikslas: Pakelti gydytojy odontology teorines ir praktines kompetencijas tiesioginiy
estetiniy priekiniy danty rekonstrukcijy ir sgkandzio kalibravimo srityje, naudojant progresyvias ir tvarias
technologijas bei medziagas.

UZdaviniai: Seminare mokoma, kaip atkurti ir pagerinti priekiniy danty estetika, funkcija ir ilgalaikj
rezultatg tausojancios tiesioginés restauracijos ir sgkandzio sukalibravimo budais.

Teoriniy ir praktiniy jgiidziy pasiskirstymas: Seminare yra 4 val. teoriné dalis, 20 val. praktiné dalis
(i$ jy - 6 val. klinikiné demonstracija ir 14 val. dalyviy praktikiné dalis).

Igyjamos Zinios, jgiidZiai: Seminare jgytos Zinios ir praktiniai jgiidZiai padeda tiesioginiy restauracijy
biidu, kartu sukalibruojant sgkandj, pasiekti estetiska, funkcionaly, patikima ir ilgalaikj rezultatg atkuriant
priekiniy danty paZeistus audinius.

Renginio apraSymas, paskirtis, tikslas: Tiesioginés estetinés restauracijos duoda funkcionaly,
konservatyvy, biomimetinj ir estetinj sprendimg pacientui is karto ir, be to, leidzia atidéti brangesniy ir
labiau invaziniy keramikos restauracijy naudojima.

Trijy dieny seminaras su gyva klinikiniy atvejy demonstracija ir praktine dalyviy dalimi skirtas
gydytojams odontologams, pageidaujantiems tobulinti kvalifikacijg funkcionaliy tiesioginiy estetiniy
danty restauracijy srityje. Mokymy metu taip pat supazindinama su sakandzio kalibracijos pagrindais — tai
esminé dalis, siekiant restauracijy tinkamos funkcijos, ilgaamziskumo ir stabilumo. Sgkandzio kalibracija
padeda pagerinti sgkandj, i§vengti restauracijy laziy dél per didelés okliuzinés apkrovos bei diskomforto
pacientui.

Seminare taip pat nagrinéjami skaitmeninés fotodokumentacijos principai, kurie pagerina darbo
planavima bei palengvina komunikacijg su pacientu ir kitais specialistais.

Sis seminaras sukurtas tam, kad reik§mingai pagerinty gydytojo odontologo kasdiene klinikine
praktikg ir paciento gydyma.

Teoriné dalis (4 akad. val.):
e Veido ir intraoralinés fotografijos bei Sypsenos analizés pagrindai tiesioginiy restauracijy
planavimui.
e Auksinés proporcijos principai tiesioginiy restauracijy ir ortodontinio planavimo kontekste.
¢ Kilasikiniy bei inovatyviy, ne-invaziniy metodiky apzvalga ir taikymas estetinés Sypsenos zonos
srityje.
e Restauracinés medziagos ir jy pasirinkimas.




Danties morfologijos identifikacija, preparavimo principai.
Natiiraliy danties efekty sukiirimas naudojant takius kompozitus, opakerius, dazus, kt.
,,Cut-back* ir dazymo metodika.
Kontakty tarp priekiniy danty atstatymas.
Restauracijy makro-, mikro-reljefo atkiirimas.
Efektyvus grazty, poliravimo disky ir pastos naudojimas puikiai galutinei apdailai pasiekti.
e Restauracijy stabilumo ir ilgaamziskumo faktoriai.
e Sakandzio kalibracijos svarba ir taikymas tiesioginése restauracijose.
Klinikiné demonstracija (6 akad. val.):
e Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos.
Restauracijy foto ir kt. dokumentacija, duomeny rinkimas, saugojimas ir apdorojimas.
SgkandZio jvertinimas ir kalibracija.
e Burnos priezitiros specialisty (gydytojo odontologo padéjéjo, higienisto) vaidmuo ir nuorodos
kokybiskam restauracijy ilgaamzisSkumui.
Praktiné kurso dalyviy dalis ant modelio (6 akad. val.):
e Auksinés proporcijos taisyklé ir skaiiavimas.
o Kontakty tarp priekiniy danty atstatymas.
e [V klasés restauracija.
Praktiné kurso dalyviy dalis su savo pacientu, praktikos aptarimas (8 akad. val):
e Koferdamo uzdé¢jimas.
e Priekinio danties restauracija ir/ar rekonstrukcija.
e Sagkandzio kalibracijos nuorodos ir praktika.
e Restauracijos skaitmeniné foto-registracija.

PROGRAMA

Pirmoji diena

08:30 — 09:00 Dalyviy registracija.

09:00 — 10:00 Susipazinimas. Kursy programos, medziagy ir instrumenty perziira. (Info)
10:00 — 11:00 Priekiniy danty tiesiogings estetinés restauracijos. Teoriné dalis. (Keynote prezentacija).
11:00-11:30 Kavos pertrauka

11:30 — 12:45 Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos. Teoriné dalis. Tesinys.
12:45 — 13:30 Piety pertrauka.

13:30 —16:30 Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos klinikiné demonstracija.
Antroji diena

09:00 — 09:45 SakandZio kalibracija. Teoriné dalis.

09:45 — 11:15 SakandZio kalibracijos klinikiné¢ demonstracija.

11:15 — 11:45 Kavos pertrauka.

11:45 — 13:30 Tiesioginiy estetiniy restauracijy praktiné dalis ant modelio.

13:30 — 14:15 Piety pertrauka.

14:15 — 17:00 Tiesioginiy estetiniy restauracijy praktiné dalis ant modelio. Tg¢sinys.
Trecioji diena

09:00 — 11:30 Dalyviy klinikiné praktika su savo pacientu plombuojant priekinius dantis.
11:30 — 12:00 Piety pertrauka.

12:00 — 14:30 Dalyviy klinikin¢ praktika su savo pacientu plombuojant priekinius dantis.
14:30 — 16:00 Kursy dalyviy praktikos darbo aptarimas. Diskusija, sertifikaty jteikimas.

Lektoré — gydytoja odontologé Ingrida Ivanceé
AACD (American Academy of Cosmetic Dentistry) akredituota naré, viena pirmyjy tiesioginiy estetiniy restauracijy praktikiy
ir lektoriy Lietuvoje. Privati déstytoja nuo 2000 m., VivaDens jkaréja. Stazavosi JAV (University of Minnesota, Kois Center,

kt.), Europoje. Daugiau: https://vivadens.eu/ivance-ingrida-cv/

DETALESNE INFORMACIJA Tel.: +370-5-2328004; +370-699-24628 https://vivadens.eu/kursai kursai@vivadens.eu
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