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VIVADENS

PROFESINES KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO SEMINARAS
"TIESIOGINES ESTETINES DANTU RESTAURACIJOS ESTETINEJE ZONOJE SU DALYVIU PRAKTIKA"'

Kursy lektorius: gydytoja odontologé Ingrida Ivance

Renginio data: 2023 m. lapkric¢io 9-11 d. (IV-VI).

Tiksliné dalyviy grupé: Gydytojai odontologai, pageidaujantys tobulinti kvalifikacijg tiesioginiy
estetiniy danty restauracijy srityje.

Besimokanciujy skaicius grupéje: 12

Tobulinimo programos trukmé: 24 ak. val.

Tobulinimo forma: profesinés kvalifikacijos tobulinimo seminaras

Tobulinimo programos vykdymo tipas: dieninis.

Tobulinimo vieta: Didlaukio g. 51-70, Vilnius.

Tobulinimo programos rengéjai: VivaDens Odontologijos ir Estetikos Centras, I, im.k. 125212357

Tobulinimo renginio tikslas: Skirtas gydytojams odontologams patobulinti teorines ir praktines zinias
ir jguidzius tiesioginiy danty restauracijy srityje naudojant tvarias progresyvias technologijas ir
medziagas atstatant priekiniy danty defektus.

UZdaviniai: Seminare mokoma, kaip tausojanciy, biomimetiniy tiesioginiy danty restauracijy budu
pasiekti funkcionaly, estetiSka ir tvary galutinj rezultatg atstatant priekiniy danty defektus.

Teoriniy ir praktiniy jgiidZiy pasiskirstymas: seminare yra 6 val. teoriné dalis, 8 val. - klinikiné
demonstracija, ir 10 val. - praktikiné dalis.

Igyjamos Zinios, jgiidZiai: seminare gaunamos zinios ir jgiidziai leidzia tiesioginiy danty restauracijy ir
daliniy rekonstrukcijy budu pasiekti funkcionaly, estetiska ir patikima bei tvary galutinj rezultata
atstatant priekiniy danty defektus.

Renginio apraSymas, paskirtis, tikslas:

Tiesioginés estetinés restauracijos duoda funkcionaly, konservatyvy, biomimetinj ir estetinj sprendima
klientui i$ karto ir, be to, leidzia atidéti brangesniy ir labiau invaziniy keramikos restauracijy naudojima.
Trijy dieny kursai su gyva klinikiniy atvejy demonstracija ir praktine kursanty dalimi skirti gydytojams
odontologams, pageidaujantiems tobulinti kvalifikacijg tiesioginiy estetiniy danty restauracijy srityje bei
susipazinti su skaitmenine foto dokumentacija, kuri labai pagerina komunikacija su klientu ir kitais
specialistais.

Kursuose iSmokstama, kaip tausojanciy tiesioginiy restauracijy biidu pasiekti funkcionaly, tvary ir
estetiSka galutinj rezultatg pagal biomimetikg ir pasaulinius mokslinius bei praktinius pasiekimus.

Teoriné dalis (6 ak. val.):
e Kompleksinio gydymo planavimas per modelio pavaskavimg ir silikoninj raktg.
Natiiralios, grazios ir biomimetinés Sypsenos kriterijai.
Restauracijos principai: proporcijos, biomimetinis, audiniy tausojimo.
Restauracinés medZziagos ir jy pasirinkimas.
Danties morfologijos identifikacija.
Preparavimo principai danty karieso, sangridos, tremy, netaisyklingos padéties, nudilimo,
atspalvio keitimo atvejais.
Polichromatinis restauracijos sluoksniavimas.
Restauruoty danty polichromatiSkumo, kandamojo krasto skaidrumo (halo) ir kity efekty
atkiirimo principai.
,»Cut-back® ir dazymo metodika.
Kontaktiniy tasky atstatymas.
Restauracijy makro-, mikro-reljefo atkiirimas.
Efektyvus grazty, poliravimo disky, taureliy, kriausiy ir pastos naudojimas puikiai galutinei
apdailai pasiekti.
e Tiesioginiy restauracijy pritaikymas tarpdisciplinin¢je odontologijoje.




Klinikiné demonstracija (8 ak. val.):
e Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos.
e Restauracijy foto ir kt. dokumentacija, duomeny apdorojimas.
e Burnos priezitros specialisty (gydytojo odontologo padéjéjo, higienisto) vaidmuo kokybiskam
restauracijy ilgaamziskumui.

Praktiné kurso dalyvio dalis ant modelio (6 ak. val.):
e [V klasés restauracija.
e Laminaté (pritaikant ,,Cut-back* ir dazymo metodikg).

Praktiné kurso dalyvio dalis su savo pacientu (4 ak. val):
e Koferdamo uzdéjimas konkreciai situacijai.
e Priekinio danties nesudétinga restauracija.
e Restauracijos skaitmeniné foto-registracija.
e Restauracijy tikslumas, paklaidy slenksciai ir jy korekcijos.

PROGRAMA

Pirmoji diena

09:30 —10:00 Dalyviy registracija.

10:00 — 11:30 Susipazinimas. Kursy programos, medziagy perziiira.

11:30 — 12:00 Kavos/ Piety pertrauka.

12:00 — 16:30 Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos klinikiné demonstracija.

Antroji diena
08:30 — 10:00 Teoriné dalis ,, Tiesioginés estetinés danty restauracijos mokslas, menas ir praktika“

(Keynote prezentacija).
10:00 — 10:30 Fotografijy, e.dokumenty tvarkymo, archyvavimo pristatymas
10:30 — 11:00 Kavos pertrauka.
11:00 — 13:00 Tiesioginiy estetiniy restauracijy ,,Hands-on* praktiné dalis ant modelio - IV klasés

defekto atstatymas.

13:00 — 13:30 Piety pertrauka.

13:30 — 16:00 Tiesioginiy estetiniy restauracijy ,,Hands-on* praktiné dalis ant modelio - laminaté.

Trecioji diena

09:00 — 11:30 Kursy dalyviy praktika

11:30 — 12:00 Piety pertrauka.

12:00 — 14:30 Kursy dalyviy praktika

14:30 — 16:00 Priekiniy danty tiesioginés estetinés restauracijos klinikiné demonstracija.

16:30 — 17:00 Stebéty darby aptarimas. Kursy dalyviy praktikos darbo aptarimas. Diskusija, sertifikaty
jteikimas.

LEKTORE - gydytoja odontologé Ingrida Ivancé - tiesioginés estetinés danty restauracijos pradininké Lietuvoje,
Lietuvos ir Tarptautinio ,,Prisma‘ ¢empionato profesinio meistriskumo konkursy laureaté, VivaDens Odontologijos ir
Estetikos Centro, I] (anks¢iau Estetinés odontologijos centro ,,VivaDens") jkiiréja ir vadove, nuo 2003 m. Amerikos
Kosmetinés Odontologijos Akademijos (AACD) naré. 2019 m akredituota Amerikos Kosmetinés Odontologijos Akademijos
(AACD - American Academy of Cosmetic Dentistry) naré. Gyd.I. Ivancé yra vienintelé gydytoja-odontologé i§ Pabaltijo ir
viena tarp keliy akredituoty AACD nariy, jskaitant ir vakary Baltijos Salis.

2006-2007 m. Minesotos universitete (Mineapolis, JAV) baigé Siuolaikinés estetinés odontologijos podiplominiy studijy
programa. 2017 m. testiniy podiplominiy studijy centre - Kois Center (Sietlas, JAV) baigé 5 kursy programa, apimancia
estetika, funcing okliuzija ir restauracing odontologija.

Veda kvalifikacijos tobulinimo kursus gyd.odontologams: nuo 2000 m. ,, Tiesioginés estetinés restauracijos: mokslas,
menas ir praktika", nuo 2008 m. ,,Odontologinio kabineto (klinikos) pazangi vadyba“, nuo 2011 m. —,,Odontologiné
fotografija®“. Kursai buvo registruoti Lietuvos Respublikos Odontology Rimuose, nuo 2020 m. — METAS sistemoje .

Savo ir ,,VivaDens“ darbe naudoja naujausias odontologines medziagas, taiko pazangiausias technologijas, metodikas.
Atlieka estetinio plombavimo, protezavimo, tarp jy ir su CAD/CAM sistemomis (CEREC, 3Shape), skaitmeninés Sypsenos
dizaing (DSD Digital Smile Design) ir rekonstrukcija, procediras lazeriu, kt.

Sertifikuota dirbti su greitos estetinés suaugusiyjy ortodontijos sistema "Six Month Smiles", Airnivol/Ordoline, DSD
planavimu (Digital Smile Design), CEREC, 3Shape.

DETALESNE INFORMACIJA Tel.: +370-5-232-8004; +370-699-24628 / www.vivadens.eu / kursai@vivadens.eu
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